
 

II Curso CAR de Técnicas de Intervenção na Medicina da Dor 

26 de Outubro de 2019 

20 Formandos 

ICBAS - PORTO 

8:30 – 8:45 Sessão de boas vindas 

8:45 – 9:15 

9:15 – 9:45 

Noções gerais de Ultrassonografia  

Noções gerais de Radiofrequência 

9:45-10:00 Coffee-Break 

10:00- 12:30h Bancas de anatomia (30 min cada) 

1.Coluna (vertebra cervical e lombar) 

2.Cadeia simpática cervical, grande nervo occipital e 

supraescapular 

3.Parede torácica, Iliohipogastrico e Ilioinguinal 

4. Articulação sacroilíaca e músculos da área nadegueira 

5.Grandes articulações 

12: 30 - 13:30  Almoço 

13:30 – 15:30 Bancas sonoanatomia (30 min cada) – 4 grupos  

1. Ombro/anca/joelho e geniculados 

2. Supraescapular, eretor da espinha e intercostal 

3. Facetas e ramos medias cervicais, grande nervo occipital e cadeia 

cervical simpática 

4. Articulação sacroilíaca/ Epidural caudal 

 

 

15:30-15:45 Coffee-Break 

15:45 – 17:45  2 Grupos: Banca Fluoroscopia e Sonoanatomia a Pedido (trocam ao fim de 

1 hora) 

Fluoroscopia: 

1. Epidural caudal e articulação sacroilíaca com RX  

2. Ramos mediais lombares RX 

 

17:45 - 18:15   

 

Exame 

 


